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BIO de aguacate, rúcula y tomate  7,5€/2u.
BIO de queso fresco, aguacate, rúcula y tomate  8€/2u.
BIO de pavo, aguacate, rúcula y tomate  8€/2u.
> Tostadas untadas con tomate natural

Mantequilla y mermelada caliente a la plancha 3,8€
Jamón dulce y queso con bechamel caliente a la plancha 5€
Jamón ibérico con queso havarti caliente a la plancha 7€
SALMÓN > con queso crema, aguacate y rúcula 7€
VEGETAL > atún, huevo, tomate, brotes tiernos y mayonesa 6,9€

CROISSANTS especiales a la plancha

Tosta Advocado > Cremoso de aguacate, tomate cherry y chia 7,5€/1u.
Añade ingrediente extra > Huevo poché o huevos revueltos +2,5€
Tosta Rústica > Queso crema, aguacate, queso de cabra  8,5€/1u.
fondente, cebolla caramelizada, nueces y un toque de miel
Tosta Especial > Revuelto de huevos con beacon crujiente,  10,5€/1u.
aguacate cremoso, queso crema y  tomates cherry confitados
Tosta Gourmet > Jamón ibérico, huevo poché a la trufa, 11,5€/1u.
aguacate laminado, tomate cherry confitados y brotes verdes
Tosta Salmón > Salmón ahumado, huevo poché a la trufa,  11,5€/1u.
aguacate, queso crema y brotes verdes 
Añade ingrediente extra >  cremoso de mozzarella +1,50€

> Todas las tostadas llevan semillas, pipas, micro brotes y sal de hibisco

TOSTAS con pan bio de semillas de harina biológica / 1 unidad

Con tomate y aceite AOVE  3,8€/2u.
Mantequilla y mermelada  4,2€/2u.
Con tomate y embutidos  6,8€/2u.
Con tomate y jamón ibérico  8,5€/2u.
Pan integral o de semillas bio +0,30€

CLÁSICO de jamón dulce y queso havarti  4,9€
BALEAR con sobrasada, queso de cabra y miel  6,5€
BIO jamón dulce y queso gouda con pan de semillas 7€
CROQUE-MADAME doble de jamón dulce, queso havarti, bechamel 8€
y queso emmental con huevo frito a la plancha
SERRANITO TRUFADO doble de quesos suaves fundidos, 7,5€
jamón serrano y cebolla caramelizada con pan de cristal
Añade un huevo frito a la plancha + 2,50€

POLLO > Pollo con huevo frito, bacon, tomate, brotes tiernos 10,5€
y mayonesa
SALMÓN > Salmón, huevo duro, aguacate, queso crema y rúcula  10,5€

MORTADELA Y PISTACCHIO > Mortadela de Bologna,   10,5€
cremoso de mozzarella, crema de pistacho y granillo
SERRANO Y PESTO > tomate confitado, rúcula, jamón serrano  10,5€
y salsa pesto

TOSTADAS de pan rústico de masa madre / 2 unidades

TOSTADAS BIO con pan de semillas de harina biológica / 2 unid.

BIKINIS

SANDWICH CLUB

FOCACCIAS artesanales al horno de piedra 



14,5€

13,5€

Salmón ahumado, panecillo tostado con crema de aguacate y huevo 
poché con salsa holandesa flambeada. Bowl de crema queso a las finas 

hierbas, mini parfait de yogurt griego con granola* y frutos rojos.
Croissant de mantequilla y tostadas bio con mermelada y mantequilla.  

Añade un huevo extra a las cestas +1,5€
Ideal para compartir 2 personas

CESTA DESAYUNO

CESTA BRUNCH

Jamón de pavo y serrano, queso emmental y brie, huevo pasado por 
agua, mini parfait de yogurt griego con granola* y frutas. Croissant de 

mantequilla, tostadas de pan bio con dúo de mermeladas y mantequilla.

HUEVOS STRAPAZZATA / 13,5€
Huevos revueltos, salmón ahumado, queso crema,

pan multicereales y frutos secos

Huevos revueltos con jamón ibérico, aguacate, tomate y brotes tiernos

DESAYUNO INGLÉS / 12€
Salchicha, bacon, huevos fritos, champiñones salteados,

judías con salsa de tomate, tostadas y mantequilla

HUEVOS BENEDICT / 12€
2 huevos poché sobre pan de muffin inglés tostado con bacon* crujiente, 

espinacas salteadas y salsa Holandesa flambeada
*Opcional elaboración con pavo  

HUEVOS ROYALE / 13,5€
2 huevos poché sobre pan de muffin inglés tostado,

con salmón ahumado con salsa Holandesa flambeada

DESAYUNO CONTINENTAL / 11€
Huevos fritos con bacon crujiente, tostadas de pan de molde

con mantequilla y mini croissants

TORTILLA AL PLATO / 12,5€ 
Tortilla francesa de jamón y queso acompañada de aguacate

y rúcula sobre tostada de pan de semillas con tomate

DESAYUNOS Y BRUNCH

> Disponemos de pan sin gluten en formato panecillo tipo chapatta
para las tostas, tostadas y bocadillos = Suplemento +2€ 



Por razones organizativas no podemos variar la composición de
los platos, cualquier variación puede comportar un suplemento.

Consulte a nuestro personal respecto a las intolerancias.
Podría existir contaminación cruzada por gluten o frutos secos,

para personas que sean sensibles, celiacas o alérgicas.
PRECIOS CON IMPUESTOS INCLUIDOS

Fresa y plátano 
Mango, piña y fruta de la pasión 
Fresa, frambuesa y mora 
Kale, espinacas y mango 

Zumo de naranja natural 3,5€
Zumo de naranja natural XL 4€
Zumo Granini 2,5€
Limón infusión Detox 2,2€

BATIDOS SHAKE’S 
Fresa / plátano y leche, vainilla y canela
Mango y piña / plátano y leche
Frutos rojos / plátano y leche 

7€

7€

GLUTEN FREE    

Açaí Bowl > con guaraná, plátano, arándanos, frutas según 8,5€
temporada, coco y chia, leche de almendras y granola* 

Parfait de Granola* > con yogur griego y frutos rojos  6,9€

Bowl de ensalada de fruta fresca de temporada 6,9€

AMERICANAS > con mantequilla, arándanos y sirope de arce 8,5€
PLÁTANO > con chocolate y almendras fileteadas  8,5€
FRESAS > a elegir con nata o con chocolate    9€

CRÊPES  
CRÊPE DE CHOCOLATE  7,5€
CRÊPE CON PLÁTANO Y CREMA de Kínder o Lotus 8€
CRÊPE DE CREMA Y CRUJIENTE DE PISTACHO CON FRESAS  9,5€

> Todos los gofres y crêpes van acompañados 
   de nata, frutas del día y granillo

*Açai Bowl y parfaits elaborados con granola Keto Bio sin gluten

PANCAKES > 3 unidades

CHOCOLATE / LOTUS / CREMA KINDER 8,5€
CREMA Y CRUJIENTE DE PISTACHO 9€

GOFRES 



BOCADILLOS

Jamón dulce / Pavo / Jamón serrano 3,7€ 5€
Fuet / Atún / Queso suave 3,7€ 5€
Extra de embutido +2€ / Extra queso +1€
Queso manchego 3,8€ 5,5€
Jamón ibérico 6,5€ 8,5€

VEGETAL ATÚN > atún, huevo, tomate, brotes verdes 4,9€ 6,9€
y mayonesa con pan rústico

VEGETAL JAMÓN Y QUESO > jamón dulce, queso, huevo,  7€
tomate, brotes verdes y mayonesa con pan de semillas

BACON / LOMO / POLLO / BUTIFARRA DE MOJA   7,5€
Añadir queso +1,5€  / Añadir cebolla caramelizada +0,5€

Tortilla francesa  7€
Tortilla al gusto (1 ingrediente)  8€
Tortilla de patata  8€

GOURMET
LOMO con queso brie y cebolla caramelizada    9€

BACON con queso, sobrasada y cebolla caramelizada    9€

PECHUGA DE POLLO queso emmental fundido, huevo frito,   9,5€
tomate, brotes verdes y mayonesa de mostaza 

BEEF DE ANGUS con queso y cebolla caramelizada  11,5€

> Disponemos de pan sin gluten en formato panecillo tipo chapatta
para las tostas, tostadas y bocadillos = Suplemento +2€ 

 

con tomate
Pan rústico masa madre

Espresso         
Espresso doble
Café cortado
Café macchiato
Café con leche
Café con leche XL
Americano
Flat white (doble espresso y crema leche)
Capucchino (Extra nata +0,80€)
Bombón

1,6€
2,2€
1,7€
1,9€
1,9€
2,8€
1,9€
2,9€
2,4€
2,4€

Leche con cacao
Batido de chocolate
Cacaolat
Chocolate a la taza
Suizo

2,5€
2,5€

3,2€
4,5€

3€
3,2€
3,2€
3,5€

Latte Matcha 3,2€  4€
Latte Matcha vainilla 3,5€ 4,5€
Matcha naranja 3,5€ 4,5€

ICED Latte Machiato
Latte Caramelo
Latte Moka
Hojicha Latte

CHAI  LATTE  Especias / Vainilla / Verde 3,2€
FRAPPÉS Café / Chocolate / Caramelo / Vainilla (Extra nata +1€)     6,9€

CAFÉS

Disponemos de leche sin lactosa, vegetal y desnatada +0,30€



2,4€

NEGRO Ceilan breakfast / Fragolino afrutado / Indian Chai aromatizado
BLANCO White satin afrutado | ROJO Pu-erh té rojo de la China
VERDE Bangkok afrutado y aromatizado / China Mai Feng aromatizado
ROOIBOS Manhattan afrutado y aromatizado / Equilibrio aromático y relajante

Jengibre y limón afrutado / Cosmic afrutado con hibisco
Mint splash (menta) / Tila night / Manzanilla
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Natural / Melocotón / Frambuesa 4,5€

2,4€

Patatas chips > 2,5€
Olivas > 2,5€

Berberechos > 7,5€
Mejillones en escabeche > 6,5€

2 VERMOUTH DE LA CASA
+ 1 bowl de patatas + aceitunas rellenas           

9€
(Vermouth artesano Iris de Muller, Tarragona)

TÉS & INFUSIONES

BEBIDAS

Caña Estrella Damm 20 cl.  2,3€
Caña Estrella Damm 33 cl.  2,5€
Free Damm 0,0 %  2,6€
Free Damm Tostada 0,0%  2,6€

Voll Damm 33 cl.  2,7€

Damm Lemon 33 cl.  2,6€
Clara Damm 33 cl.  2,6€

Agua 33 cl.  1,7€
Agua con gas 33 cl.  2,2€
Coca cola  2,6€
Fanta naranja / limón  2,6€

Nestea  2,6€
Aquarius  2,6€
Tónica Schweppes  2,6€
Bitter Kas  2,6€

VINOS & BRUNCH DRINKS
COPA DE VINO 2,8€
Tinto DO Montsant - Rioja / Blanco DO Rueda / Rosado DO Navarra

COPA DE CAVA 3€

MIMOSA (Cava + zumo de naranja natural) 4€

APEROL Spritz 6,5€

SANGRÍA 1 Copa > 3,9€  Jarra 1 litro > 14€



Milano 12,5€
Solomillo de ternera “Black Angus”,
lechuga, tomate, cheddar fundido, 
y cebolla caramelizada 

New Orleans  12,5€
Solomillo de ternera “Black Angus”, 
huevo frito, bacon, cheddar fundido 
y cebolla caramelizada

Piamontesa   11,5€
Pollo de corral, bacon crujiente, cheddar 
fundido, aguacate y cebolla caramelizada 

HAMBURGUESAS

ENSALADA DE ATÚN  11,5€
Atún, aguacate, huevo duro, lechuga, 
tomate, zanahoria, cebolla, aceitunas 
y brotes tiernos (con o sin mayonesa)

SALMÓN  12,5€
Salmón ahumado, aguacate, huevo poché, 
nueces, tomates cherrys y brotes tiernos

QUESO DE CABRA  12,5€
Queso de cabra, crujiente de bacon, 
tomate deshidratado, olivas de Kalamata, 
frutos secos y brotes tiernos

ENSALADA DE POLLO  12,5€
Pollo, aguacate, parmigiano, huevo, 
lechuga, tomate, zanahoria, cebolla, 
brotes tiernos y una pizca de limón

JAMÓN IBÉRICO de bellota   18,5€
MIXTA de jamón ibérico y quesos 18,5€

NEW! 

NEW! 


